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第十課 小組關懷和交通──愛心關懷和交通見證 

經文：徒 20:20，門 2，羅 16:5，約壹 1:1-4，腓 2:1-5，徒 9，22，26，羅 15:5,7,14,24  
  
教會聚會人數增多後，關懷會友的工作不容易作，必須透過小組聚會(或團契或

查經班)，小組人數較少才能落實彼此關懷，在生活，家庭，工作，靈命上彼此

照顧，用禱告彼此服事，再者家庭小組聚會也是一個很好的管道，接觸福音朋友，

帶領他們認識基督福音，介紹進入教會，信主受洗成為基督徒，故此教會發展走

向小組教會的路線才可以達到兄姊關懷和交通的目的。 
1. 聖經中的家庭教會 

初期教會有很多都在家中聚會，就是家庭聚會或稱小組聚會，例如保羅在以

弗所兄姊家中聚會教導神的真道(徒 20:20)，又如腓利門家中的教會(門 2)，
百基拉，亞居拉家中的教會(羅 16:3-5)，寧法家裏的教會(西 4:15)，早期耶路

撒冷的信徒也多在家中擘餅，交通，讚美神，這些都是小規模在家裏可以容

納下的，因為人少可以有雙向的交通，彼此認識互相幫助，發揮彼此相愛的

功能。 
 

2. 小組交通的要訣 (約壹 1:1-4，腓 2:1-5，羅 15:5,7,14,24) 
小組聚會中的交通要敞開，才會談到心中的事，必先建立相互間的信任和感

情，有足夠的認識才願意將心中的喜怒哀樂分享出來，並相信對方願意聽，

是會理解你的，並會為你保守秘密的，不會對外宣傳你的隱私的，這樣才會

敞開交通，小組兄姊間因有基督共同的生命，共有基督為救主，彼此之間就

成為弟兄姊妹是十分親切的，是相親相愛的，故此從交通中若發現兄姊有什

麼需要，有什麼困難，有什麼軟弱，都會為他們禱告，求神祝福，並有實際

行動，助對方一臂之力，彼此服事，小組就像一個小教會，一個屬靈的家庭，

小組交通必須有神的話語，因為聖經是我們生活，家庭，言行的最高標準，

我們要用神的話彼此勸勉，我們彼此鼓勵遵行神的道，以致蒙神從上頭賜福

我們，我們的交通要見證神的救恩，要訴說神在我們身上的奇妙拯救，要感

謝神在生活中給我們諸般的祝福和恩典。 
 

3. 作蒙恩得救的見證 
保羅信主的經過記在使徒行傳第九章，以後在使徒行傳第二十二章，二十六

章都重述一遍，這就是作蒙恩見證，講述信主的經過，在保羅書信中也常講

到他過去是怎樣的一個人，怎樣抵擋神，如何蒙神光照，被聖靈感動而信主，

信主之後有神的托付，向外邦人傳福音，見證耶穌基督是從死裏復活的神，

耶穌十架救恩是為全人類預備的，用一個單純的信心誠心接受主耶穌，就能

得著救恩，故此蒙恩見證應當包括三部份： 
1) 信主前的光景，人感到需要神，需要神的眷愛和拯救 
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2) 信主的經過，神的恩典是怎樣臨到，如何接觸到神，如何悔改認罪，信

主，受洗 
3) 信主後的不同，有了屬神的生命，有聖靈內住，心中得著平安喜樂和滿

足 
 

4. 小組中作輔導的服事 
輔導有困難的兄姊或福音朋友要注意的事項 
1) 輔導工作必須經過訓練，才知道如何用聖經的話作輔導的基礎 
2) 輔導工作事前需要多有禱告，求神給智慧，能力和話語來幫助人 
3) 輔導工作中一項很重要的是學習傾聽並有同理心 
4) 輔導工作必須能分辨輔導工作的範圍，有些事是超過我們的能力，如法

律問題，精神病的處理等 
5) 輔導工作也必須學習交託給主，才不致將被輔導者的問題和困難都背在

自己身上 
6) 輔導工作一般是屬於長期的，故不要期望談一次話就能解決對方所有的

問題 
7) 成功的輔導工作是建立在彼此信任和友誼的基礎上 
8) 輔導工作要防止捲入感情問題，故要弟兄輔導弟兄，姊妹輔導姊妹或是

夫婦二人同時來輔導感情受創的人 
 

5. 探討問題和分享 

1) 你參加小組聚會最大收穫是什麼? 

2) 你能否在五分鐘內將蒙恩得救見證講一遍? 

3) 你是否習慣和人分享你的靈修心得? 

 

 


